MALTESER ALTEN- U. SERVICE-ZENTRUM MAGDEBURG
Leipziger Str. 43 * 39120 Magdeburg * Tel.: 0391/ 6230491 *
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1. WOCHE
Mo. 01.07. 14.00 UHR GYMNASTIK
14.00 UHR BINGO
18.00 UHR VIDEOAMATEURE
Di. 02.07. 09.00 UHR GYMNASTIK IM SITZEN MIT Tz
09.30 UHR NADELOHR
14.00 UHR GESPRACHSRUNDE DES BRH
Mi. 03.07. 10.00 UHR BRIDGE ( KUNSTLERZIMMER)
14.00 UHR BLINDENVERBAND
12.00-17.00 UHR HOFSPEKTAKEL
15.00 UHR REPAIRCAFE AUSGABE
Do. 04.07. 09.30 UHR NADELOHR
14.00 UHR ROMME
Fr. 05.07. 09.30 UHR TANZEN
10.00 UHR GEDACHTNISTRAINING
13.30 UHR SINGKREIS
2. WOCHE
Mo.  08.07. 14.00 UHR GYMNASTIK
Di. 09.07. 09.30 UHR NADELOHR
09.30 UHR MD- KURIER
14.00 UHR AKTIV IM ALTER
14.00 UHR GESPRACHSRUNDE MITEINANDER
MoBIL
Mi.  10.07. 10.00 UHR BRIDGE ( KUNSTLERZIMMER)
15.00 UHR REPAIRCAFE ANAHME
Do. 11.07. 09.30 UHR NADELOHR
14.00 UHR INFORMATIONEN ZUM PFLEGEDIENST
Fr. 12.07. 09.30 UHR TANZEN
10.00 UHR GEDACHTNISTRAINING
13.30 UHR SINGKREIS
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3. WOCHE

Mo. 15.07. 14.00 UHR SENIORENGYMNASTIK
14.00 UHR FILMNACHMITTAG
18.00 UHR VIDEOAMATEURE
Di. 16.07. 09.30 UHR NADELOHR
14.30 UHR GRILLSPEKTAKEL
Mi. 17.07. 08.30 UHR SOMMERFRUHSTUCK
10.00 UHR BRIDGE ( KUNSTLERZIMMER)
15.00 UHR REPAIRCAFE AUSGABE
Do. 18.07. 09.30 UHR NADELOHR
14.00 UHR EISNACHMITTAG
Fr. 19.07. 10.00 UHR GEDACHTNISTRAINING
13.30 UHR SINGKREIS
4. WOCHE
Mo. 22.07. 14.00 UHR GYMNASTIK
14.00 UHR KAFFEEKLATSCH
Di. 23.07. 09.30 UHR NADELOHR
09.30 UHR MD-KURIER
14.00 UHR AKTIV IM ALTER
M. 24.07. 10.00 UHR BRIDGE
15.00 UHR REPAIRCAFE ANNAHME
Do. 25.07. 09.30 UHR NADELOHR
14.00 UHR ROMME
Fr. 26.07. 09.30 UHR TANZEN
10.00 UHR GEDACHTNISTRAINING
13.30 UHR SINGKREIS
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5. WOCHE

Mo. 29.07. 14.00 UHR GYMNASTIK
14.00 UHR »MENSCH ARGERE DICH NICHT..."“
Di. 30.07. 09.00 UHR GYMNASTIK IM SITZEN MIT Tzl

09.30 UHR NADELOHR
14.30 UHR PFLEGETOUR- BERATUNG, PFLEGE
WOHNEN UND FREIZEIT IM ALTER
Mi. 31.07. 10.00 UHR BRIDGE
15.00 UHR REPAIRCAFE AUSGABE
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Landeshauptstadt Magdeburg

Offnungszeiten:
Mo. - Do.: 08.00 — 16.30 Uhr I Fr.: 08.00 — 15.00 Uhr

Feste Beratungszeiten
Di. 15.00 Uhr - 17.00 Uhr I Do. 09.00 - 12.00 Uhr

Fiir intensivere Beratungen vereinbaren Sie bitte einen Termin

mit uns.
)

,Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren der Liebe,

(D
die wir hinterlassen, wenn wir gehen.”

— Albert Schweitzer
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