MALTESER ALTEN- U. SERVICE-ZENTRUM MAGDEBURG
Leipziger Str. 43 * 39120 Magdeburg * Tel.: 0391/ 6230491

*pikasz@malteser-magdeburg.de

PIK#AASZ

IM APRIL

1. WOCHE

Mo. 01.04.

Di. 02.04.

Mi. 03.04.

Do. 04.04.

Fr. 05.04.
& Malteser

PIK

ASZ

09.00 Uhr GESUNDHEITSSPORT

10.00 Uhr GESUNDHEITSSPORT

10.00 Uhr PC- Kurs

11.45 Uhr SMARTPHONE- KURS

14.00 Uhr SENIORENGYMNASTIK

14.00 Uhr VORTRAG RENTENBESTEUERUNG

18.00 Uhr VIDEOAMATEURE — FILME AuS BDFA
WETTBEWERBEN

09.00 Uhr GYMNASTIK IM SITZEN MIT TizI

09.30 Uhr NADELOHR

10.00 Uhr GYMNASTIK MIT MUSIK

10.00 Uhr ENGLISCH 1

11.15 Uhr ENGLISCH 2

14.00 Uhr SENIORENGRUPPE THURM

14.30 Uhr BUCHLESUNG

09.00 Uhr GESUNDHEITSSPORT

10.00 Uhr GESUNDHEITSSPORT

10.00 Uhr BRIDGE (KUNSTLERZIMMER)

14.00 Uhr BLINDENVERBAND

15.00 Uhr REPAIRCAFE ANNAHME

09.30 Uhr NADELOHR

10.00 Uhr ENGLISCH 3

11.15 Uhr ENGLISCH 4

14.00 Uhr RoMME

14.00 Uhr NACHHILFE

09.30 Uhr TANZEN

10.00 Uhr GEDACHTNISTRAINING

13.30 Uhr SINGKREIS

Gefardert durch:

H"l |magdeburg



mailto:pikasz@malteser-magdeburg.de

2. WOCHE

Mo.  08.04. 09.00 Uhr GESUNDHEITSSPORT
10.00 Uhr GESUNDHEITSSPORT
10.00 Uhr PC-KURs
11.45 Uhr SMARTPHONE- KURS
14.00 Uhr SENIORENGYMNASTIK
14.00 Uhr IG — METALL
Di. 09.04. 09.00 Uhr GYMNASTIK IM SITZEN MIT TiZI
09.30 Uhr NADELOHR
09.30 Uhr MD -KURIER
10.00 Uhr GYMNASTIK MIT MUSIK
10.00 Uhr ENGLISCH 1
11.15 Uhr ENGLISCH 2
14.00 Uhr KAFFEEKLATSCH DER VERTRIEBENEN
14.00 Uht SHG ,MITEINANDER MOBIL"
Mi.  10.04. 10.00 Uhr BRIDGE (KUNSTLERZIMMER)
09.00 Uhr GESUNDHEITSKURS “GYMNASTIK”
10.00 Uhr GESUNDHEITSKURS “GYMNASTIK”
14.00 Uhr WAFFELNACHMITTAG
15.00 Uhr REPAIRCAFE AUSGABE
Do. 11.04. 09.30 Uhr NADELOHR
10.00 Uhr ENGLISCH 3
11.15 Uhr ENGLISCH 4
14.00 Uhr MusSIK MIT DEN BORDEJUNGS
14.00 Uhr NACHHILFE
Fr. 12.04. 09.30 Uhr TANZEN
10.00 Uhr GEDACHTNISTRAINING
13.30 Uhr SINGKREIS

gMa[teser Gefordert d h
erorae urcn:
PIK

: H’I | magdeburg




3. WOCHE

Mo. 15.04. 09.00 Uhr GESUNDHEITSSPORTKURS
10.00 Uht GESUNDHEITSSPORTKURS
10.00 Uhr PC-KURs
11.45 Uhr SMARTPHONE-KURS
14.00 Uhr GYMNASTIK
14.00 Uhr UNTERHALTSAMER NACHMITTAG MIT
LUSTIGEN TEXTEN
18.00 Uhr VIDEOAMATEURE - AUTORENABEND
Di. 16.04. 09.00 Uhr GYMNASTIK IM SITZEN MIT TiZI
09.30 Uhr NADELOHR
10.00 Uhr GYMNASTIK MIT MUSIK
10.00 Uhr ENGLISCH 1
11.15 Uhr ENGLISCH 2
14.00 Uhr KAFFEEKLATSCH DES BRH
14.00 Uhr GESPRACHSKREIS SHG THURM
Mi.  17.04. 10.00 Uhr BRIDGE (KUNSTLERZIMMER)
09.00 Uhr GESUNDHEITSKURS “GYMNASTIK”
10.00 Uhr GESUNDHEITSKURS “GYMNASTIK”
15.00 Uhr REPAIRCAFE ANNAHME
Do. 18.04. 09.30 Uhr NADELOHR
10.00 Uhr ENGLISCH 3
11.15 Uhr ENGLISCH 4
14.00 Uhr DIAVORTRAG FRANKREICH
14.00 Uhr NACHHILFE
Fr.  19.04. KARFREITAG

gMa[teser Gefordert d h
erorae urcn:
PIK !!E

: ﬂ’l | magdeburg




4. WOCHE

Fr.

g Malteser

PIK

22.04.
23.04.

24.04.

25.04.

26.04.

ASZ

OSTERMONTAG
09.30 Uhr NADELOHR
09.00 Uhr GYMNASTIK IM SITZEN MIT T2
10.00 Uhr GYMNASTIK MIT MUSIK
10.00 Uhr ENGLISCH 1
11.15 Uhr ENGLISCH 2
14.00 Uhr BINGO
09.00 Uhr GESUNDHEITSSPORTKURS, GYMNASTIK®
10.00 Uhr GESUNDHEITSSPORTKURS, GYMNASTIK®
10.00 Uhr BRIDGE (KUNSTLERZIMMER)
14.00 Uhr KEGELNACHMITTAG
15.00 Uhr REPAIRCAFE AUSGABE
09.30 Uhr NADELOHR
10.00 Uhr ENGLISCH 3
11.15 Uhr ENGLISCH 4
14.00 Uhr ROMME
14.00 Uhr NACHHILFE
09.30 Uhr TANZEN
10.00 Uhr GEDACHTNISTRAINING
13.30 Uhr SINGKREIS

Gefardert durch:

H’I | magdeburg



5. WOCHE

Mo. 29.04. 09.00 Uhr GESUNDHEITSSPORTKURS

10.00 Uhr GESUNDHEITSSPORTKURS

10.00 Uhr PC-KuURs

11.45 Uhr SMARTPHONE-KURS

14.00 Uhr GYMNASTIK

18.00 Uhr VIDEOAMATEURE - MIKROFONIERUNG
Di. 30.04. 09.30 Uhr NADELOHR

09.00 Uhr GYMNASTIK IM SITZEN MIT TizI

10.00 Uhr GYMNASTIK MIT MUSIK

10.00 Uhr ENGLISCH 1
11.15 Uhr ENGLISCH 2
14.00 Uhr GESPRACHSKREIS SHG THURM

Malteser

PIK ASZ

Landeshauptstadt Magdeburg

Offnungszeiten:

Mo. - Do.: 08.00 — 16.30 Uhr
Fr.: 08.00 — 15.00 Uhr

Feste Beratungszeiten
Montag und Mittwoch von 09.00 - 14.00 Uhr

Fiir intensivere Beratungen vereinbaren Sie bitte einen Termin
mit uns.

D

Der kiirzeste Weg zwischen zwei Menschen ist
ein Lacheln.

C



