MALTESER ALTEN- U. SERVICE-ZENTRUM MAGDEBURG
Leipziger Str. 43 * 39120 Magdeburg * Tel.: 0391/ 6230491
Email: pikasz@malteser-magdeburg.de

@ Malteser
....weil Niihe zihlt.
PIK#ASZ
IM MARZ
1. WOCHE
Mo. 02.03 09.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
14.00 Uhr Gymnastik
14.00 Uhr Bingo
Di. 03.03. 09.30 Uhr Nadelohr
10.00 Uhr Englischkurs
11.15 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Gesprachsrunde Thurm
14.30 Uhr Kaffeeklatsch mit der OG 406
16.30 Uhr Treff der Friihdementen SHG
Mi. 04.03. 09.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Bridge
14.00 Uhr Blinden- und Sehbehindertenverband
15.00 Uhr Repaircafé Annahme
Do. 05.03. 09.30 Uhr Nadelohr
10.00 Uhr Englischkurs
11.15 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Rommé
15.00 Uhr Nachhilfe der Malteser Jugend
16.45 Uhr Fotoclub
Fr. 06.03. 09.30 Uhr Tanzen
10.00 Uhr Gedachtnistraining
13.30 Uhr Singkreis



mailto:pikasz@malteser-magdeburg.de

2. Woche

Mo. 09.03. 09.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
14.00 Uhr Gymnastik
14.00 Uhr Frauentag der IG- Metall Gruppe
18.00 Uhr Autorenabend mit den Film &
Videoamateuren
Di. 10.03. 09.30 Uhr Nadelohr
10.00 Uhr Englischkurs
11.15 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr SHG “miteinander mobil”
16.00 Uhr Elternstammtisch GS “Leipziger Str.”
Mi. 11.03. 09.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Bridge
14.00 Uhr thematischer Spaziergang
,,Wir erobern unseren Stadtteil”
15.00 Uhr Repaircafé Ausgabe
Do. 12.03. 09.30 Uhr Nadelohr
10.00 Uhr Englischkurs
11.15 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Gesprachskreis (OG 415)
15.00 Uhr Nachhilfe der Malteser Jugend
Fr. 13.03. 09.30 Uhr Tanzen
10.00 Uhr Gedachtnistraining
13.30 Uhr Singkreis
3. Woche
Mo. 16.03. 09.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
14.00 Uhr Die Machteburger feiern Frauentag (OG 407)
14.00 Uhr Gymnastik
14.00 Uhr TANZNACHMITTAG

Tanzen — Lachen — Schwoofen
im O.K. Saal




Di. 17.03. 09.30 Uhr Nadelohr

10.00 Uhr Englischkurs
11.15 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Kaffeenachmittag Gruppe Thurm
14.00 Uhr Kaffeeklatsch der BRH
Mi. 18.03. 09.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Bridge
15.00 Uhr Repaircafé Annahme
Do. 19.03. 09.30 Uhr Nadelohr
10.00 Uhr Englischkurs
11.15 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Diavortrag mit Herrn Meier (OG 414)
15.00 Uhr Nachhilfe der Malteser Jugend
Fr. 20.03. 09.30 Uhr Tanzen
10.00 Uhr Gedachtnistraining
13.30 Uhr Singkreis
4. Woche
Mo. 23.03. 08.00 Uhr Begegnungscafe
09.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr PC - Kurs
10.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
14.00 Uhr Gymnastik
18.00 Uhr Videoamateure
Di. 24.03. 09.30 Uhr Nadelohr
10.00 Uhr Englischkurs
11.15 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Waffelnachmittag
Mi. 25.03. 09.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr Bridge
15.00 Uhr Repaircafé Ausgabe
16.00 Uhr Sklerodermie SHG
Do. 26.03. 09.30 Uhr Nadelohr
10.00 Uhr Englischkurs

11.15 Uhr Englischkurs



14.00 Uhr Rommé

15.00 Uhr Nachhilfe der Malteser Jugend
Fr. 27.03. 09.30 Uhr Tanzen
10.00 Uhr Gedachtnistraining
13.30 Uhr Singkreis
5. Woche
Mo. 30.03. 09.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
10.00 Uhr PC - Kurs
10.00 Uhr Gesundheitsgymnastik
14.00 Uhr Gymnastik
14.00 Uhr Eisnachmittag
Di. 31.03. 09.30 Uhr Nadelohr
10.00 Uhr Englischkurs
11.15 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Gesprachsrunde Thurm
) ®
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Das macht den vollendeten Charakter aus: jeden Tag so zu leben, als wire es der
letzte, und weder erregt noch verkrampft noch unecht zu sein.

Marc Aurel

Unsere Offnungszeiten:
Mo. - Do.: 08.00 - 16.30 Uhr / Fr.: 08.00 — 15.00 Uhr

Feste Beratungszeiten:
Dienstag 15.00-17.00 Uhr / Donnerstag 09.00-12.00 Uhr

Fiir intensive Fachberatungen machen Sie bitte einen Termin mit uns aus.

Tragerschaft gefdrdert durch:

@Malteser 'H ‘ummt
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