Malteser

...weil Nihe zdihlt.

Trauercafe ,,Leben”

Zeit zum Begegnen, Zuhoren,
Austauschen, Schweigen ...

Es gibt selbstgemachten Kuchen,
Kaffee und Tee.

Anmeldung ist nicht erforderlich.

Jeden ersten Mittwoch im Monat

15:00 bis 17:00 Uhr

in der Friedrich-Naumann-Str. 37




Betrauern Sie den Verlust eines geliebten Men-
schen? Suchen Sie einen Ort, an dem Sie mit Ihrer
Trauer sein diirfen? Wollen Sie einfach mal raus
aus den eigenen vier Wiinden?

Im Trauercafe , Leben” ist das moglich.

Hier kénnen Sie erste Schritte in die ,, Offentlich-
keit” wagen. Hier sind Sie mit all Ihren Gefiihlen
und Fragen willkommen, kénnen ganz unverbind-
lich nur ,,Da-Sein” und bei einer Tasse Kaffee oder
Tee mit Gleichbetroffenen ins Gesprich kommen.

Ehrenamtliche Trauerbegleiter stehen auf Wunsch
zum personlichen Gesprich bereit.

Kontakt

Malteser Hilfsdienst e.V.
Ambulanter Hospiz- und

Trauerbegleitungsdienst
Friedrich-Naumann-Str. 37
39261 Zerbst

Thre Ansprechpartnerin
Frau Gundula Heyn
(Koordinatorin)

Tel.: 03923 6129151
Fax: 03923 6129155
Mobil: 0170 7144110

Gundula.Heyn@malteser.org
www.malteser-zerbst.de



